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Zatoienie i cele przedmiotu:

Prawidtowa interpretacja podstawowych poje¢ z zakresu anatomii czynnosciowej cztowieka.
Opanowanie wiedzy z zakresu budowy i czynnosci poszczegdlnych uktaddw i narzaddéw, ze szczegdinym
uwzglednieniem biomechaniki narzagdu ruchu. Umiejetnos¢ wyjasnienia wspdifzaleznosci funkcjonowania
poszczegllnych uktadéw narzaddw. Zastosowanie poznanej wiedzy z zakresu budowy i czynnosci
organizmu cztowieka w praktycznej dziatalnosci fizjoterapeuty.

Tresci programu:

Wprowadzenie do przedmiotu- podstawowe pojecia w anatomii. Organizacja budowy
ludzkiego organizmu- przeglad uktadéw narzgddw. Okolice ludzkiego ciata. Osie i ptaszczyzny
ciata ludzkiego. Uktad bierny i czynny ruchu w statyce i dynamice. Ogdlna budowa kosci,
rodzaje i wystepowanie kosci. Kosci jako element podporowy, ruchowy i ochronny. Rodzaje
potgczen kosci. Szczegdtowy opis budowy stawu. Elementy dodatkowe stawu. Kryteria
podziatéw stawu. Opis szkieletu wraz z potgczeniami. Ogolna budowa miesnia. Rodzaje i
wystepowanie miesni. Narzagdy dodatkowe miesni. Opis poszczegdlnych grup miesniowych z
uwzglednieniem topografii oraz podziatu czynnosciowego. Elementy kostne, wiezadta i
miesnie jako stabilizatory i ograniczniki ruchu, ruchomosé stawowa, jednostki funkcjonalne i
zespoty dynamiczne. Dziatanie taricuchéw biokinematycznych.

Uktad nerwowy — podziat, budowa i funkcje, wazniejsze osrodki i poziomy sterowania
ruchami, drogi nerwowe obwodowe: czuciowe i ruchowe, unerwienie segmentarne. tuk
odruchowy.
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Uktad nerwowy osrodkowy: opis poszczegdlnych czesci mozgowia z uwzglednieniem
podziatu czynnosciowego- piert mdézgu, moézdzek i pétkule mézgu. Opony mdzgowia, krgzenie
ptynu modzgowo- rdzeniowego. Drogi nerwowe wstepujgce i zstepujace. Odruchy
bezwarunkowe i warunkowe.

Uktad nerwowy obwodowy: budowa nerwu rdzeniowego, zakres unerwienia. Sploty
nerwowe- potozenie i budowa, topografia giéwnych nerwdw, zakres unerwienia. Nerwy
miedzyzebrowe. Nerwy czaszkowe z podziatem na nerwy czuciowe, ruchowe i mieszane-
przebieg, zakres unerwienia.

Uktad nerwowy autonomiczny: dziatanie czesci wspoétczulnej i przywspodfczulnej.
Narzady zmystow- potozenie i funkcja. Drogi zmystowe. Skdra- budowa, funkcje.

Uktad naczyniowy. Budowa naczyn krwionosnych i limfatycznych. Schemat obiegu krwi.
Przebieg gtdwnych naczyn tetniczych i zylnych. Topografia zyt skérnych. Uktad limfatyczny -
przebieg gtdwnych naczyn, potozenie i budowa weztéw chtonnych. Potozenie, budowa i
dziatanie serca. Sciany i jamy serca. Osierdzie. Unaczynienie i unerwienie serca.

Uktad wewnatrzwydzielniczy: potozenie i dziatanie gruczotéw wewnatrzwydzielniczych.
Uktad oddechowy. Drogi oddechowe gdérne i dolne - budowa i dziatanie poszczegdlnych
narzagdow. Topografia drzewa oskrzelowego. Narzagd oddechowy - ptuca. Optucna.
Mechanika oddychania.

Uktad pokarmowy. Topografia i budowa poszczegdlnych narzaddéw przewodu
pokarmowego. Wielkie gruczoty trawienne - potozenie, budowa i funkcje. Otrzewna.

Uktad moczowo - ptciowy. Topografia i budowa nerki i drég wyprowadzajgcych mocz.
Narzady miednicy mniejsze;j.

Wybrane zagadnienia z anatomii rentgenowskiej i innych metod obrazowych.
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